
Number system-1

Types of Numbers
Decimals & Bars
Rational & Irrational Numbers.
Number system-2
Unit Digit
Number of zeroes

Number system-3

Remainder theorem
factors

Number system-4

Miscellaneous Questions

Number system-5

Practice Session

L-6 HCF & LCM.

Percentage-1

Percentage-fraction convesion change in percentage based Questions

Percentage-2

Base change concept.
Successive change in percentage

Election Based Questions.

Percentage-3

Income/Expenditure Based Questions. Venn Diagram Based Questions Miscellaneous 
Questions

Percentage-4

Practice Session

Profit & loss-1

Change in Profit/loss percent based Questions. calculation of profit & loss on selling price.

Profit & loss-2

Article based Questions

Miscellaneous Questions

Profit & loss-3

Practice Session

L-7

L-8

L-9

L-10

L-11

L-12

L-13

L-1

L-2

L-3

L-4

L-5

Maths Session Plan



Geometry-I
Triangle

(i) Types of triangle

(ii) Relation between sides & Angle of triangle.

(iii) Relation between sides of triangle.

Geometry-2

Triangle

 Area of triangle, Area Theorem

 Centres & other prpoerties of triangle
Geometry-3
Quadrilateral (Introduction)
Types of Quadrilateral & their properties.
Geometry-4
Area of Quadrilateral
Circle (Introduction)
Geometry-5
Area & Perimetre of circle Miscellaneous Questions.
Simultaneous Equations
factorisation

L-20 Quadratic Equation.
Data Interpretation-1
Tabulation
Bar chart
Data Interpretations-2
Bar chart
Pie chart
Statistics-1
Mean, Median, mode

Statistics-2

Mean, Median, mode

Statistics-3
Classification of Data frequency & frequency distribution.
Statistics-4
frequency & frequency distribution cumulative frequency.
Statistics-5
Practise session

L-28 Revision session-01
L-29 Revision session-02
L-30 Revision session-03

L-19

L-14

L-15

L-16

L-17

L-18

L-22

L-23

L-24

L-25

L-21

L-26

L-27



अलंकार-1
अलंकार की पįरभाषा एवं भेद
महȕपूणŊ Ůʲो ंका अɷास
अलंकार-2
अथाŊलंकार, पįरभाषा, Ůकार एवं उदाहरण
महȕपूणŊ Ůʲो ंका अɷास
अलंकार-3
शɨालंकार, पįरभाषा, Ůकार एवं उदाहरण
महȕपूणŊ Ůʲो ंका अɷास
रस-1
रस की पįरभाषा एवं भेद
महȕपूणŊ Ůʲो ंका अɷास
रस-2
रसो ंके Ůकार एवं उदाहरण
महȕपूणŊ Ůʲो ंका अɷास
रस-3
महȕपूणŊ रस
महȕपूणŊ Ůʲो ंका अɷास
संिध-1
संिध की पįरभाषा एवं Ůकार
महȕपूणŊ Ůʲो ंका अɷास
संिध-2
ˢर संिध
ʩंजन संिध
महȕपूणŊ Ůʲो ंका अɷास
संिध-3
िवसगŊ संिध
परीƗा की ̊िʼ से महȕपूणŊ Ůʲो ंका अɷास
वाƐ संशोधन-1
िलंग, वचन एवं कारक आधाįरत अशुİȠयाँ
महȕपूणŊ Ůʲो ंका अɷास
वाƐ संशोधन-2

L-5

Hindi Session Plan

L-6

L-7

L-8

L-9

L-10

L-1

L-2

L-3

L-4



वतŊनी सɾɀी अशुİȠयाँ
महȕपूणŊ Ůʲो ंका अɷास
वाƐ संशोधन-3
परीƗा की ̊िʼ से महȕपूणŊ Ůʲो ंका अɷास

L-13 पयाŊयवाची
L-14 िवलोम
L-15 अनेकाथŎ
L-16 तȖम-तȥव-1
L-17 तȖम-तȥव-2
L-18 वाƐांश के िलए एक शɨ
L-19 मुहावरे एवं लोकोİƅयाँ
L-20 पुनरावृित (Revision)

सामाɊ अȯयन
L-1 िसंधु घाटी सɷता , वैिदक संˋृित , बौȠ धमŊ, जैन धमŊ, मौयŊ वंश (सŲाट अशोक)
L-3 गुɑ वंश, हषŊवधŊन
L-4 सʔनत काल एवं राजपूत काल,
L-5 मुग़ल एवं मराठा काल
L-6 िŰिटश राज का उदय और Ůथम ˢतंũता संŤाम, एवं औपिनवेिशक सामािजक-आिथŊक Ůभाव
L-7 ˢतंũता आंदोलन के Ůारंिभक वषŊ
L-8 Ţांितकारी आंदोलन, ˢदेशी और सिवनय अवǒा आंदोलन: महाȏा गांधी और अɊ नेताओ ंकी भूिमका
L-9 िवधायी संशोधन और िŰिटश भारत अिधिनयम, 1935

L-10 भारत छोड़ो आंदोलन, आजाद िहंद फौज और नेताजी सुभाष चंū बोस 
Ű˦ाǷ, 
अƗांश देशांतर
पृțी की गितयां एवं Ůभाव 
पृțी का आंतįरक भाग
वायुमंडल और इसकी संरचना
चŢवात 
महासागरीयधाराएँ एवं महासागर धाराओ ंके Ůकार
िवʷ का राजिनितक भूगोल 

L-13 भारतीय पįरŮेƙ: निदयाँ और निदयाँ घाटी, भूजल संसाधन एवं पहाड़, पहािड़याँ और िहमनद
L-14 मŜ̾थल और शुʺ Ɨेũ एवं जंगल तथा खिनज संसाधन (िवशेषकर भारत मŐ) 
L-15 भारत और िवʷ का राजनीितक भूगोल 

मेघ, वषŊण और Ůाकृितक वन˙ित
जलवायु और मौसम

L-17 जनसांİƥकीय पįरवतŊन और Ůवासन
L-18 भारतीय अथŊʩव̾था (1947 से 1991)
L-19 योजना आयोग और पंचवषŎय योजनाएं, िमिŵत अथŊʩव̾था का िवकास: िनजी और सावŊजिनक Ɨेũ
L-20 हįरत Ţांित एवं दुƭ िवकास और 'ऑपरेशन ɢड'
L-21 बœको ंका रा Ō̓ ीयकरण और सुधार 1991 मŐ आिथŊक सुधार और उसके बाद की अथŊʩव̾था
L-22 2014 के बाद के आिथŊक सुधार एवं कृिष सुधार, संरचनाȏक सुधार एवं  जीएसटी

L-11

L-12

L-16

L-12

L-11



L-23 भारतीय संिवधान की मुƥ िवशेषताएं
L-24 राǛ नीित के िनदेशक िसȠांत 
L-25 मौिलक अिधकार और कतŊʩ 
L-27 संसदीय Ůणाली 
L-28 संघीय Ůणाली, संघ और कŐ ū शािसत Ůदेश, कŐ ū-राǛ संबंध 
L-29 Ɋाियक ढांचा - सवŖǄ Ɋायालय, उǄ Ɋायालय 
L-30 िजला Ůशासन और ̾थानीय िनकाय और पंचायती राज सं̾थान

माũक एवं मापन
गित एवं बल
Ɋूटन के गित िवषयक िनयम
घषŊण, कायŊ, ऊजाŊ, शİƅ
गुŜȕाकषŊण, उपŤह
ठोसो ंके यांिũक गुण
ūʩ के यांिũक गुण
ūʩ के तापीय गुण
ऊˆागितकी
दोलन गित
Ȱिन और तरंग
िवद्युत
बकȕ
Ůकािशकी
िविकरण तथा ūʩ की Ȫैत Ůकृित
आधुिनक भौितक
रसायन िवǒान की मूल अवधारणाए
परमाणु संरचना और परमाणु िसȠांत
तȕो ंका आवतŎ वगŎकरण
अʅ, Ɨार एवं लवण
रेिडयोसिŢयता
काबŊिनक रसायन िवǒान की मूल अवधारणाए
रसायन िवǒान का दैिनक जीवन मŐ उपयोग
जीव िवǒान एक पįरचय एवं शाखाएँ
जैिवक िवकास
जीविवǒान के िविभɄ शाखाओ ंके जनक
कोिशका
कोिशका िवभाजन
ऊतक
मानव मŐ पाचनतंũ
मानव ʷसन तंũ
पादप मŐ ʷसन 
Ŝिधर एवं मानव’ पįरसंचरण तंũ
उȖजŊन तंũ
पेशी एवं
कंकाल तंũतंिũकीय िनयंũण एवं समɋय
हामŖनल Ůणाली (अंतःŷावी तंũ)
Ůजनन Ůणाली
वंशागित

L-37

L-38

L-39

L-32

L-33

L-34

L-35

L-36

L-31



आनुवंिशक िवकार
गुणसूũ िवकार
यौन संचाįरत रोग
पोषण
जैिवक वगŎकरण
İʬटकेकर Ȫारा Ůˑािवत पांच िकंगडम 
वन˙ित जगत एवं Ůाणी जगत
पादप आकाįरकी एवं रचना िवǒान

भारत मŐ कृिष का Ůारंभ एवं ऐितहािसक िवकास-Ţम
         पाषाण काल से िŰिटश काल तक

कृिष उȋादकता कम होने के कारण एवं वृİȠ उपाय
         सामाɊ , सं̾थागत ,तकनीकी  कारण

21वी शताɨी मŐ कृिष İ̾थित
         कृिष िनयाŊत Ɨेũो ंमŐ की ̾थापना
         कृिष साख
         मूʞ ˙ʼीकरण कोष

भारतीय अथŊʩव̾था मŐ कृिष का महȕ
भूिम ʩव̾था एवं भूिम सुधार 

         सहकारी खेती
         सहकारी आȽोलन
         सहकारी साख, िवपणन और संसाधन
         बŠउȞेʴीय  सहकारी सिमितयां
         सहकारी आȽोलन की उपलİɩयां  एवं किमयाँ

उȅर Ůदेश मŐ कृिष ʩव̾था एवं पशुपालन
         कृिष
         Ůदेश की मुƥ फसलŐ
         फल चŢ
         कृिष िनयाŊत जोन
         उȅर Ůदेश की Ůमुख कृिष उपजे
राǛ कृिष उȋादन मǷी पįरषद
         पशुपालन
         उȅर Ůदेश पशुपालन
         पशुपालन से सɾİɀत ˝रणीय तथा सार
         पशु िचिकȖा सेवाएं तथा पशु ˢा˖
         कुſुट िवकास
         दुƭ िवकास
         दुƭ उȋादन संबंधी कायŊŢम एवं सं̾थाएं
         मȘ पालन
         मधुमƀी पालन
िसंचाई के साधन
         िसंचाई
         िसंचाई के Ůमुख संसाधन
         Ůमुख नहरे
         उȅर Ůदेश: पɼ नहरे

L-1

L-2

L-3

L-4

L-39

L-40

Ťामीण समाज एवं  िवकास



         वाटर सेƃर įर Ōː Ɓįरंग Ůोजेƃ
         लघु िसंचाई पįरयोजनाएं
         उȅर Ůदेश के Ůमुख बांध: एक ̊िʼ मŐ
         भू-गभŊ जल कायŊŢम
Ťाम िवकास भारतीय सȽभŊ मŐ-1
         भारतीय Ťाम समाज की संरचना
         Ťामो ंके Ůकार
         Ťामीण िवकास, पįरवतŊन एवं सम˟ायŐ
         Ťामीण समाज मŐ सामािजक िवकास एवं पįरवतŊन
         Ťामीण समुदाय का समाजशा˓ीय महȕ
         गांव एक सामािजक इकाई
         Ťामीण-नगरीय संयोजन
         सवŊʩापीकरण
         सामािजक संरचना की पįरभाषा
         सामािजक पįरवतŊन के Ůितमान
Ťाम िवकास भारतीय सȽभŊ मŐ-2
संयुƅ पįरवार
         संयुƅ पįरवार का अथŊ एवं पįरभाषा
         संयुƅ पįरवार की Ůमुख िवशेषतायŐ
         संयुƅ पįरवार के भेद
         संयुƅ पįरवार को िवघिटत करने वाले कारक
         संयुƅ पįरवार का भिवˈ
Ťाम िवकास शोध Ůणािलयाँ-1
सामािजक एवं Ťामीण अनुसंधान
         सामािजक एवं Ťामरीण अनुसɀान का अथŊ एवं पįरभाषायŐ
         सामािजक एवं Ťामीण अनुसंधान की Ůकृित या िवशेषतायŐ
         सामािजक अनुसɀान का अȯयन-Ɨेũ
         सामािजक अनुसंधान के उȞेʴ
         सामािजक अनुसɀान के Ůकार
         सामािजक अनुसɀान के Ůेरक कारक
         सामािजक अनुसɀान की मूल माɊताएं
         सामािजक अनुसɀान का महȕ या उपयोिगता
         सामािजक अनुसɀान की सम˟ाएं
सामािजक सवőƗण
         सामािजक सवőƗण का अथŊ एवं पįरभाषायŐ
         सामािजक सवőƗण की िवशेषताएं
         सामािजक अनुसɀान एवं सामािजक सवőƗण मŐ सɾɀ
         सामािजक अनुसɀान एवं सामािक सवőƗण मŐ समानताएं
         सामािजक अनुसɀान और सामािजक सवőƗण मŐ िभɄताएं
         सामािजक सवőƗण के उȞेʴ
         सामािजक सवőƗण की िवषय-वˑु एवं अȯयन-Ɨेũ
         सामािजक सवőƗण के Ůकार
         पूवŊ-परीƗण एवं पूवŊगामी सवőƗण
         पूवŊ-परीƗण वं पूवŊगामी सवőƗण मŐ अȶर
         सामािजक सवőƗण के गुण या महȕ

L-6
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         सामािजक सवőƗण की सीमाएं
         सामािजक सवőƗण का आयोजन
Ťाम िवकास शोध Ůणािलयाँ-2
वैǒािनक पȠित
         िवǒान का अथŊ एवं पįरभाषाएं
         वैǒािनक पȠित की िवशेषताएं
         वैǒािनक भावना
         वैǒािनक पȠित के आधारभूत चरण या सोपान
         िवǒान के Ůकार
         वैǒािनक पȠित के कायŊ या लƙ
         सामािजक Ůघटना मŐ वैǒािनक पȠित के Ůयोग की सम˟ा
अवलोकन (िनरीƗण)
         अवलोकन का अथŊ एवं पįरभाषा
         अवलोकन-Ůिविध की िवशेषतायŐ
         अवलोकन की िवʷसनीयता के उपाय एवं महȕ
अȶवŊˑु िवʶेषण
         अȶवŊˑु िवʶेषण का अथŊ एवं पįरभाषा
         अŭ्तवˑु िवʶेषण की िवशेषता
         अȶवŊˑु-िवʶेषण का उȞेʴ
िनदशŊन Ůिविध
         िनदशŊन का अथŊ एवं पįरभाषाएं
         संगणना तथा िनदशŊन
         दैव िनदशŊन के गुण या लाभ
         दैव िनदशŊन के दोष या सीमायŐ
         दैव िनदशŊन की सावधािनयां
कृिष आगत, यंũ तथा उसके लाभ
रा Ō̓ ीय िकसान आयोग
सामुदायिक िवकास कायŊŢम तथा रा Ō̓ ीय Ůसार सेवा
िकसान Ţेिडट काडŊ
भारतीय एवं Ťामीण सामािजक िवकास
         भारतीय समाज
         समाज Ɛा है?
         भारतीय समाज की िवशेषताएं या लƗण
         समाज के Ůकार
         समाज का ˢŝप
         समाज के िसȠाȶ
         भाषा तथा समाज
पंचायती राज
         पंचायती राज का अथŊ
         पंचायती राज का संगठन
         Ťाम पंचायतो ंके उȞेʴ
         Ťाम पंचायतो ंका महȕ
         Ťाम पंचायत के कायŊ
संˋृतीकरण का अथŊ
आधुिनकीकरण
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भारत एक धमŊिनरपेƗ समाज
उȅर Ůदेश राजˢ िवभाग-1
         राजˢ पįरषद्
         राजˢ-पįरषद के भाग
         राजˢ पįरषद के अनुभाग
         Ůशासिनक कायाŊलय लखनऊ के अनुभाग
         राजˢ पįरषद का संगठन तथा संरचना
         राजˢ िवभाग के अɊ कायŊ
         राजˢ Ůािधकारी और उनके अिधकार Ɨेũ
         िजला ˑरीय राजˢ Ůशासन
         िजला Ůशासन संरचना
         राजˢ Ɋायालय
         चकबंदी िवभाग
         नƕो और अिभलेखो ंका पुनरीƗण तथा संशोधन
         राǛ अथवा Ůबंधन िवभाग
         गजेिटयसŊ िवभाग
         राजˢ Ůशासन एवं कायŊ
उȅर Ůदेश राजˢ िवभाग-2
         लेखपाल के कायŊ
         उȅर Ůदेश लेखपाल सेवा िनयामावली-2006
         लेखपाल के Ůमुख कागजात
  खरसा
  खतौनी
  सीमा-Ȩोतक िचɎो ंकी सूची
  िदनचयाŊ बही (डायरी)
  नƕा
  खेवट
  िकसानबही
  अिधकारी अिभलेख
  गांव रिजːर
उȅर Ůदेश राजˢ िवभाग-3
चकबȽी तथा चकबȽी लेखपाल
         चकबȽी
         चकबȽी लेखपाल
         चकबȽी के Ůकार
         ऐİǅक चकबȽी
         चकबȽी के लाभ
         चकबȽी की सम˟ाएं
राǛ कृिष उȋादन मǷी पįरषद
उȅर Ůदेश कृिष िवभाग
Ťाʄ िवकास िवभाग
         Ůशासिनक ʩव̾था
         भू-उपयोग वगŎकरण
         भारत मŐ भू-उपयोग पįरवतŊन
         भारत मŐ कृिष भू-उपयोग
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         साझा संपिȅ संसाधन
भू-मापन की िविधया एवं िवशेषताएं-1
         भू-सवőƗण तथा भू-सवőƗण यȸ
         जरीब-फीता सवőƗण
         जरीबी मापन मŐ Ůयुƅ तकनीकी शɨ
         महȕपूणŊ शɨावली तथा उनका आशय
         कृिष जमीन के िलए ऋण Ůाɑ करना
         धारा 174 के अनुसार उȅरािधकार का Ţम
         पुũ िनणŊय के िलए िववादो ंको िनदő िशत करने की शİƅ (धारा 203-207)
         भूˢामी की मृȑु होने पर उȅरािधकारी का नाम दाİखल करने की ŮिŢया
भू-मापन की िविधया एवं िवशेषताएं-2
         कृिष भूिम के Ţय करने पर मािलकाना
         खेती जमीन को पǥे पर Ůाɑ करना
         खेती जमीन का मािलकाना हक वसीयत Ȫारा Ůापत करना
         दान Ȫारा खेती जमीन का मािलकाना हक Ůाɑ करना
         भूिम आवंटन Ȫारा Ůाɑ करना धारा 195 से 198 एवं धारा 122

         खेती जमीन का मािलकाना हक कैसे िमलता है? (धारा-171 से 175) उȅरािधकारी से

         खेती जमीन पर लगान अदायगी
         लगान और भू-राजˢ
िकरायेदारी सुधार
         तहसील िदवस
         खतौनी का क̱ɗूटरीकरण
         भूिम सुधार कायŊŢम
खǷ िवकास अिधकारी के कायŊ
उȅर Ůदेश िवशेष-1
         भारत मŐ उ.Ů. का उʟेखनीय ̾थान
         राजनीितक-Ůशासिनक संिƗİɑकी
         उȅर Ůदेश - एक ̊िʼ मŐ
         िचिकȖा एवं ˢा˖
         Ůशासिनक इकाइयों
         पįरवहन एवं संचार
उȅर Ůदेश िवशेष-2
         जनसंƥा (2011 की जनगणना के अंितम आंकड़ो ंके आधार पर)
         जɉ के समय जीवन Ůȑाशा
उȅर Ůदेश िवशेष-3
         उȅर Ůदेश मŐ İ̾थत केȾीय िवʷिवȨालय के नाम
         उȅर Ůदेश मŐ İ̾थत Ůमुख शोध सं̾थान
         वन एवं वɊ जीव
         कृिष
         िसंचाई (2014-15)
उȅर Ůदेश िवशेष-3
         उȅर Ůदेश की औȨोिगक İ̾थित एवं खिनज
         उȅर Ůदेश के Ůमुख उȨोग
         Ůमुख औȨोिगक िनगम एवं सं̾थान
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उȅर Ůदेश िवशेष-4
         सूती व˓ा उȨोग/हथकरघा उȨोग
         उȅर Ůदेश राǛ का व˓ िनगम
         महȕपूणŊ अिधिनयम तथा योजनाएं
िजला योजना मशीनरी, 
1990 के बाद िजला योजना मशीनरी मŐ सुधार
 NGO की भूिमका
Ťाम िवकास के िलए कŐ ū सरकार की योजनाएँ

         आदशŊ Ťाम योजना
         सहकारी िवकास योजना
         सूखा िवकास कायŊŢम
         MGNREGA
         जवाहर Ťाम समृİȠ योजना
         अɄपूणाŊ योजना
         अंȑोदय अɄ योजना
         ˢजल धर योजना
         राजीव गांधी Ťाम िवद्युतीकरण योजना
         कˑूरबा गांधी िशƗा योजना
         िमड डे मील कायŊŢम
         NRLM
         इंिदरा आवास योजना
         Ůधानमंũी Ťाम सड़क योजना

L-26 कŐ ūीय सरकार की नवीनतम योजनाएँ
Ťाम िवकास के िलए राǛ सरकार की योजनाएँ

         िकसान पŐशन योजना
         िकसान रथ योजना
         अंबेडकर उजाŊ कृिष सुधर योजना
         आम आदमी बीमा योजना
         संजीवनी बीमा योजना
         आदशŊ नगर योजना
         वȽेमातरम योजना
         िŮयदशŊनी योजना
         शुȠ पेयजल योजना (वतŊमान यूपी सरकार Ȫारा संचािलत)।
         पŐशन योजना (वतŊमान यूपी सरकार Ȫारा संचािलत)।
         Ůधानमंũी आवास योजना (वतŊमान यूपी सरकार Ȫारा संचािलत)।
         कɊा िवȨा धन योजना (वतŊमान यूपी सरकार Ȫारा संचािलत)।

उȅर Ůदेश का जनजातीय समाज 
         अनुसूिचत जनजाितयाँ एवं उनकी İ̾थित
         उȅर Ůदेश जनजाित जनसँƥा- 2011
         अनुसूिचत जनजाित जनसँƥा- 2011
         जनजाित कʞाण िवभाग

L-29 उȅर Ůदेश बजट 2021
21वी ं सदी हेतु वार फार वाटर अथाŊत आगमŐटेशन एǷ įरनोवेशन फार वाटर
तकनीक िमशन
Ůमुख कृषक आȽोलन
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ˢतंũता के पʮात Ůमुख कृिष-Ţाİȶयां
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